Presseinformation
Frauenkirchen, 15. September 2020

St. Martins Therme & Lodge:
Jenseits vom Alltag — zwischen Abenteuer und Entspannung

Urlaub in einer auBergewohnlichen Natur, am Rande des Nationalparks Neusiedler See
— Seewinkel und trotzdem schnell erreichbar: das bietet die St. Martins Therme &
Lodge mit ihrem umfangreichen Angebot an Erholung und Abenteuer. Nur eine Stunde
von Wien entfernt, findet der Gast hier einen Riickzugsort auf héchstem Niveau.

Wenn der Altweibersommer goldene Farbtone auf die Weiten des Nationalparks malt und
der Vogelzug fiir spektakulare Bilder sorgt, dann ist Urlaub in der St. Martins Therme &
Lodge angesagt. ,Bei uns finden Urlauber alles, was das Herz begehrt: Entspannung vom
stressigen Alltag in der Therme, Abenteuer und Abwechslung bei unseren Safaris mit
erfahrenen Rangern und naturlich kulinarische Schmankerl und Leckerbissen aus der
Region®, meint Geschaftsflihrer Klaus Hofmann, St. Martins Therme & Lodge. Die saisonal
abgestimmten Kostlichkeiten ermdglichen es den Gasten, die Natur des Seewinkels im
wahrsten Sinne des Wortes zu erschmecken. Gerade in der Erntezeit ist das ein ganz
besonderes Erlebnis fir Gaumen und Sinne. Und ein besonderes ,Schmankerl“ noch dazu:
~Wer bei uns direkt bucht, bekommt zudem eine Bestpreisgarantie.”

Mit einem taglichen Aktivprogramm ist auch fir die sportliche Fitness gesorgt. ,\Wer aber
lieber Entspannung sucht, findet ein umfangreiches Programm an Treatments — von
Packungen Uber Massagen bis hin zu Kosmetik-Angeboten sind der persdnlichen Auszeit
hier keine Grenzen gesetzt‘, meint Hofmann. Die herrliche Saunalandschaft Iadt danach zum
Erholen ein — und sorgt gleichzeitig fir die Gesundheit: der regelmafige Besuch der Sauna
unterstitzt den eigenen Kérper in punkto Immunsystem ganz besonders. Hier werden unter
anderem die Atemwege befreit, die Blutgefalie erweitert, die Atemmuskulatur entspannt und
der Korper entschlackt. Denn jetzt im Spatsommer heillt es das Immunsystem zu starken,
um gut fur Herbst und Winter geristet zu sein. Perfekt erganzt wird der Tag dann durch
einen erholsamen Aufenthalt in den Thermalwasserbecken, denn in der St. Martins Therme
& Lodge stehen gleich funf Innen- und drei Auflenbecken zur Verfliigung. Natrium-
Hydrogencarbonat-Chlorid-Thermal-Mineralwasser sprudelt aus der dritten anerkannten
Heilquelle des Burgenlandes wunderbar warm mit 43°C empor und hilft den Gasten bei einer
Beckentemperatur von bis zu 35°C Entspannung zu finden und Stress abzubauen.

Nahere Informationen unter www.stmartins.at
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Uber die St. Martins Therme & Lodge

Der international tatige Gesundheitskonzern VAMED engagiert sich seit 1995 im Thermen- und Wellnessbereich.
Unter der 2006 gegriindeten Kompetenzmarke VAMED Vitality World betreibt die VAMED neun der beliebtesten
Thermen- und Gesundheitsresorts in Osterreich: den AQUA DOME — Tirol Therme Léngenfeld, das SPA Resort
Therme Geinberg, die Therme Laa — Hotel & Silent Spa, die St. Martins Therme & Lodge in Frauenkirchen, die
Therme Wien, das GesundheitsZentrum Bad Sauerbrunn, das TAUERN SPA Zell am See — Kaprun, das la pura
women’s health resort kamptal in Gars am Kamp und das SPA RESORT STYRIA in Bad Waltersdorf. Mit 2,6
Millionen Gasten jahrlich in den Resorts der VAMED Vitality World ist die VAMED Osterreichs fiihrender Betreiber
von Thermen- und Gesundheitsresorts.

Uber die VAMED Vitality World

Der international tatige Gesundheitskonzern VAMED engagiert sich seit 1995 im Thermen- und Wellnessbereich.
Unter der 2006 gegriindeten Kompetenzmarke VAMED Vitality World betreibt die VAMED zehn der beliebtesten
heimischen Thermen- und Gesundheitsresorts: den AQUA DOME - Tirol Therme Langenfeld, das SPA Resort
Therme Geinberg, die Therme Laa — Hotel und Spa, die St. Martins Therme & Lodge, die Therme Wien, das
GesundheitsZentrum Bad Sauerbrunn, das TAUERN SPA Zell am See-Kaprun, das la pura women’s health resort
kamptal und das Spa Resort Styria in Osterreich und mit dem Aquaworld Resort Budapest eines der gréRten
Thermenresorts Ungarns. Mit 3,2 Millionen Gasten in Osterreich jahrlich in den Thermen der VAMED Vitality World
ist die VAMED Osterreichs filhrender Betreiber von Thermen- und Gesundheitsresorts.



